Slackliner.at - Kursprogramm 2011:

Kinderkurs:
Anfanger — leicht Fortgeschrittene
Keine Vorkenntnisse erforderlich!

> Vermittlung von Grundkenntnissen des Slacklinens:
- Basics der Materialkunde
- sicheres Auf- und Abbauen verschiedener SlackliGgsteme
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim Jilaek
auftreten kdnnen

> Spielerischer Erstkontakt mit der Slackline:
- Aufstehlibungen
- erste Gehversuche
- erste Tricks

> Viel Zeit zum Uben mit individuellen Tipps

Termin: 27. Mai 2011

Zeit: 13.00 - 15.30

Ort: Innsbruck oder Hall in Tirol (wird noch beka gegeben)
Alter: 6 — 14 Jahre

Teilnehmerzahl: min. 8 Kinder — max. 16 Kinder

Preis/Kind: € 21,00 (Anmeldung via E-Mail arffice@slackliner.al

Erwachsenen — Grundkurs (GK):
Anfanger — leicht Fortgeschrittene
Keine Vorkenntnisse erforderlich!

> Vermittlung von Grundkenntnissen des Slacklinens
- Materialkunde
- sicheres Auf- und Abbauen verschiedener Slacihiysteme
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim Jilaek
auftreten kdnnen

> Spielerischer Erstkontakt mit der Slackline:
- Aufstehibungen
- erste Gehversuche
- erste Tricks

> Viel Zeit zum Uben mit individuellen Tipps



Termin: 27. Mai 2011

Zeit: 15.45 - 18.15
Ort: Innsbruck oder Hall in Tirol (wird noch beka gegeben)
Teilnehmerzahl: min. 8 Personen — max. 18 Personen

Preis/Person: € 21,00 (Anmeldung via E-Mail affice @slackliner.af)

Erwachsenen — Aufbaukurs (AK):
leicht Fortgeschrittene — Fortgeschrittene
Vorkenntnisse erwiinscht (opt. GK)

> Vermittlung von speziellen Slackline—Kenntnissen:
- spezielle Materialkunde
- sicheres Auf- und Abbauen verschiedener Slacihiysteme
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim Jilaek
auftreten kdnnen

> Optimierung von Bewegungsablaufen beim Slacklinen:
- verschiedene Aufstehtechniken
- Bewegungsarten auf der Slackline

-> Erlernen von Tricks

> Viel Zeit zum Uben mit individuellen Tipps

Termin: 28. Mai 2011

Zeit: 13.00 - 16.30

Ort: Innsbruck oder Hall in Tirol (wird noch beka gegeben)
Teilnehmerzahl: mind. 8 Personen — max. 18 Personen

Preis/Person: € 28,00 (Anmeldung via E-Mail affice @slackliner.af)

Erwachsenen — Spezialkurs (SK):
Fortgeschrittene
Vorkenntnisse erwiinscht (opt. GK & AK)

> Vermittlung von speziellen Slackline—Kenntnissen:
- spezielle Materialkunde
- sicheres Auf- und Abbauen verschiedener Slaci@iysteme
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim Jilzek
auftreten kdnnen

> Optimierung von Bewegungsablaufen beim Slacklinen:
- verschiedene Aufstehtechniken
- Bewegungsarten auf der Slackline



-> Lernen von Tricks auf verschiedenen Leinen:
- Jumpline
- Longline
- Rodeoline

> Viel Zeit zum Uben mit individuellen Tipps

Termin: 03. Juni 2011

Zeit: 13.00 - 18.00

Ort: Innsbruck oder Hall in Tirol (wird noch beka gegeben)
Teilnehmerzahl: min. 8 Personen — max. 16 Personen

Preis/Person: €36,00 (Anmeldung via E-Mail affice @slackliner.aj

Erwachsenen — Spezialkurs (Highline):
Fortgeschrittene — Profis
Vorkenntnisse erwinscht

> Vermittlung von speziellen Slackline—Kenntnissen:
- spezielle Materialkunde
- sicheres Auf- und Abbauen von Highlinesystemen
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim $ilaehk und im speziellen
beim Highlinen auftreten kénnen

> Zeit zum Uben mit individuellen Tipps

Termin: 04. Juni 2011

Zeit: 13.00 - 15.30

Ort: Innsbruck oder Hall in Tirol (wird noch beka gegeben)
Teilnehmerzahl: min. 8 Personen — max. 18 Personen

Preis/Person: € 21,00 (Anmeldung via E-Mail affice @slackliner.af)

Erwachsenen — Highlinekurs (HK):
Fortgeschrittene — Profis
ACHTUNG: Vorkenntnisse vorausgesetzt (Erwachsenen Spezialkurs (Highline))

> Vermittlung von Spezialkenntnisse des Highlinens:
- Sicherer Auf- und Abbau einer Highline
- Absicherung des Highliners
- Behandlung von Gefahrenpotentialen die beim Higim
auftreten kdnnen



> Viel Zeit zum Uben mit individuellen Tipps

Termin: 05. Juni 2011

Zeit: 12.00 - 18.00

Ort: Wird noch bekannt gegeben
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen

Preis/Person: € 60,00/Person (Anmeldung via E-Btaibffice@slackliner.al

Kursteilnehmer erhalten zuséatzlich Vergunstigungerauf Slackline-Sets und Slackline-
Zubehor von Slackliner.at.

Kontakt:

Know How - Kurse - Shop - Promotion

Christian Waldner
Mail: office@slackliner.at
Tel.Nr.: 0650-6033122




